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Menus dans vos espaces d’accueil de la semaine du 07 au 11 novembre 2022

©

Légumes et
fruits

O

Féculents

Protéines

O

Produits laitiers

Gluten

Lundi 07

Roti haché de beeuf, jus aux herbes
Pates

Poireaux étuvés

Fruit bio

Mardi 08

Tortellini farcis au pesto* 0O
Sauce aurore 0

Parmesan bio
Salade du jour
Créme au pain d'épices 0

Mercredi 09

Jeudi 10

Haut de cuisse de poulet
Sauce a I'estragon ()
Quinoa tricolore

Brocoli

Fruit bio

Vendredi 11

Chili sin carne

Riz

Salade du jour
Dessert lacté ()

Tous nos plats sont faits maison et préparés par nos cuisiniers a I'exception de ceux notés par *
Nous recourons a des fonds et bouillons industriels ne répondant pas aux exigences du Label Fait Maison

Toutes nos viandes sont suisses et nos poissons labellisés ASC ou MSC

Végétarien

Tranche panée végétale*, sauce tomate
Pates

Poireaux étuvés

Fruit bio

Végé pour tous

Saucisse végétarienne*
Sauce aux oignons

Ecrasé de pommes de terre
Chou-rouge braisé

Fruit bio

Vol-au-vent* aux champignons ) €)
Brocoli
Fruit bio

Végé pour tous

SUISSE
GARANTIE

Pour toute questions concernant les allergenes, notre équipe est a disposition au 024 524 40 81



